
Lijst volledig invullen

   Naam, adres etc.

  
Naam: Adres: Telefoonnummer & een @mail adres:

Week 42  
Maandag 13 okt Aantal : Menu: A Aantal : Menu: B

Dieët wens aangeven Rundergroenten-soep Heldere Kruiden-bouillon  Heldere

in dit vak A.U.B. Hamburger-naturel Runder gehaktbal

Jager-saus Jus

Gebakken krielaardappel Aardappel- puree

Bloemkool met sausje Savooiekool

Appelmoes Fruit van de dag

Nagerecht van de dag Nagerecht van de dag

Dinsdag 14 okt Aantal : Menu: A Aantal : Menu: B

Dieët wens aangeven Spaanse paprikasoep Gebonden Kippen-bouillon  Heldere

in dit vak A.U.B. Hachee Kipschnitzel

Jus Jus

Aardappelpuree Gebakken Aardappel- puree

Rodelool met appeltjes Boterboontjes

Appelmoes Fruit van de dag

Nagerecht van de dag Nagerecht van de dag

Woensdag 15 okt Aantal : Menu: A Aantal : Menu: B

Dieët wens aangeven Asperge-soep Heldere Runder-bouillon  Heldere

in dit vak A.U.B. Savooiekool-stamppot Gehaktbal

Runder-stoof schotel Jus

Aardappel- puree

Erwten

Appelmoes Fruit van de dag

Nagerecht van de dag Nagerecht van de dag

Donderdag 16 okt Aantal : Menu: A Aantal : Menu: B

Dieët wens aangeven Tomaten-soep Gebonden Wild bouillon Heldere

in dit vak A.U.B. Sate reepjes Hamlapje

Gebakken rijst Jus

Tjap-tjoy groenten Gebakken Aardappel- puree

Romanobonen

Appelmoes Fruit van de dag

Nagerecht van de dag Nagerecht van de dag

Vrijdag 17 okt Aantal : Menu: A Aantal : Menu: B

Dieët wens aangeven Champignon-soep Heldere Groente-bouillon  Heldere

in dit vak A.U.B. Koolvis-filet zonder graat Blinde vink

Citroen boter saus Jus

Knolselderij puree Aardappel- puree

Gemengde groenten Gemengde bruine bonen

Appelmoes Fruit van de dag

Nagerecht van de dag Nagerecht van de dag

Koelverse maaltijd            U kunt een keuze maken en er 2 kiezen voor het weekend

• Speklap met jus Aantal :

Zaterdag • Andijvie stamppot Aantal : • Turkse linzensoep

18-okt • Vermicellisoep

en • Verse worst met jus Aantal :

• Bietjes met appeltjes Aantal : • Appelmoes

Zondag • Aardappel puree • Nagerecht

19-okt • Fruit van de dag

• Rundvlees salade Koud • Suikervrije yoghurt

• Rauwkost Aantal : • Rauwkost

• Gekookt ei en garnituur

• Soep € 2,50 • Appelmoes € 0,75 • Rauwkost € 2,50

• Maaltijd € 10,50 • Nagerecht € 1,00 • Koelverse maaltijd € 10,25

• Fruit van de dag   € 1,25 Eventule wijzigingen voorbehouden

Bezorgtijd tussen 11:45 uur & 13:30 uur deze wordt warm aangeleverd in de maaltijd-box

Bij de wissel van de maaltijd-box vragen wij u het serviesgoed af te wassen.

Bij breuk en of verlies, wordt de nieuwprijs in rekening gebracht.


