
   

  
Naam: Adres: Telefoonnummer & een @mail adres:

Week 6  
Maandag 2 feb Menu: A Menu: B Aantal :

Dieët wens aangeven Gebonden champignonsoep Groente-bouillon Heldere

in dit vak A.U.B. Tartaartje Rundervink

Jus met gebakken uien Jus

Gekookte aardappelen Puree

Appelcompote Broccolimix

Appelmoes Rauwkost

Nagerecht van de dag Fruit van de dag

Dinsdag 3 feb Aantal : Menu: A Aantal : Menu: B

Dieët wens aangeven Heldere Kippensoep Kippen-bouillon Heldere

in dit vak A.U.B. Bourgondische saucijs Roomschijf

Jachtsaus Jus

Gebakken krielaardappel Puree

Mayamixgroenten Spruiten

Appelmoes Rauwkost

Nagerecht van de dag Fruit van de dag

Woensdag 4 feb Aantal : Menu: A Aantal : Menu: B

Dieët wens aangeven Gebonden Tomatensoep Kruiden-bouillon Heldere

in dit vak A.U.B. Goulash Beefburger

Witte rijst Jus

Doperwten Puree

Bloemkool kaassaus

Appelmoes Rauwkost

Nagerecht van de dag Fruit van de dag

Donderdag 5 feb Aantal : Menu: A Aantal : Menu: B

Dieët wens aangeven Heldere Ossestaartsoep Runder-bouillon Heldere

in dit vak A.U.B. Kapucijner-schotel met spek Ardenner-gehaktbal

Pom-carre Jus

Picallily-uitjes Puree

Eenpans gerecht Andijvie a la crème

Appelmoes Rauwkost

Nagerecht van de dag Fruit van de dag

Vrijdag 6 feb Aantal : Menu: A Aantal : Menu: B

Dieët wens aangeven Gebonden Courgettesoep Tomaten-bouillon Heldere

in dit vak A.U.B. Lekkerbekje Kip-krokant

Ravigottesaus Jus

Aardappel kroketjes Puree

Parijsewortel Tuinbonen met een sausje

Appelmoes Rauwkost

Nagerecht van de dag Fruit van de dag

Koelverse maaltijd            U kunt een keuze maken en er 2 kiezen voor het weekend

• Hutspot Aantal :

Zaterdag • Rookworst met jus Aantal : • Gebonden paprikasoep

7-feb • Groente-bouillon

en • Speklap in jus Aantal :

• Puree Aantal : • Appelmoes

Zondag • Bruinebonen • Nagerecht

8-feb • Fruit van de dag

• Rundvlees salade Koud • Suikervrije yoghurt

• Rauwkost Aantal : • Rauwkost

• Gekookt ei en garnituur

• Soep € 2,50 • Appelmoes € 0,75 • Rauwkost € 2,50

• Maaltijd € 10,50 • Nagerecht € 1,00 • Koelverse maaltijd € 10,25

• Fruit van de dag   € 1,25 Eventuele wijzigingen voorbehouden

Bezorgtijd tussen 11:45 uur & 13:30 uur deze wordt warm aangeleverd in de maaltijd-box

Bij de wissel van de maaltijd-box vragen wij u het serviesgoed af te wassen.

Bij breuk en of verlies, wordt de nieuwprijs in rekening gebracht.

   

  Deze lijst uiterlijk woensdag retour!


