
Lijst volledig invullen

   Naam, adres etc.

  
Naam: Adres: Telefoonnummer & een @mail adres:

Week 48  
Maandag 25 nov Aantal : Menu: A Aantal : Menu: B

Dieët wens aangeven Heldere ossestaartsoep Groente-bouillon  

in dit vak A.U.B. Verseworst Kipvink

Jus Jus

Gekookte aardappelen Aardappel- puree

Savooie stamppot Wortelschijfjes

Appelmoes Rauwkost

Nagerecht van de dag Fruit van de dag

Dinsdag 26 nov Aantal : Aantal :

Dieët wens aangeven Gebonden vergetengroentesoep Tomaten-bouillon  

in dit vak A.U.B. Runderlapje Cordon blue

Jus Jus

Gekookte aardappelen Aardappel- puree

Andijvie a la creme Boterboontjes

Appelmoes Rauwkost

Nagerecht van de dag Fruit van de dag

Woensdag 27 nov Aantal : Menu: A Aantal : Menu: B

Dieët wens aangeven Heldere champinonsoep Kippen-bouillon  

in dit vak A.U.B. Kipschnitzel Gehaktbal

BBQ saus Jus

Fusili ( krulpasta ) Aardappel- puree

Erwten / wortel Spruitjes

Appelmoes Rauwkost

Nagerecht van de dag Fruit van de dag

Donderdag 28 nov Aantal : Menu: A Aantal : Menu: B

Dieët wens aangeven Gebonden Chinese tomatensoep Kruidenbouillon

in dit vak A.U.B. Kipfingers Hamlap

Pangangsaus Jus

Gele rijst Aardappel- puree

Kokos boontjes Broccolimix

Appelmoes Rauwkost

Nagerecht van de dag Fruit van de dag

Vrijdag 29 nov Aantal : Menu: A Aantal : Menu: B

Dieët wens aangeven Heldere Groentesoep Runder-bouillon  

in dit vak A.U.B. Kibbeling Blindevink

Ravigotte mayonaise Jus

Gebakken aardappelpartjes Aardappel- puree

Regenboog wortel Koolrabi a la creme

Appelmoes Rauwkost

Nagerecht van de dag Fruit van de dag

Koelverse maaltijd            U kunt een keuze maken en er 2 kiezen voor het weekend

• Rookworst in jus Aantal :

Zaterdag • Boerenkool stamppot Aantal : • Vergeten-groentesoep

30-nov • Rundsoep

en • Kipfilet in paprikasaus Aantal :

• Pasta schelpjes Aantal : • Appelmoes

Zondag • Mexico-groenten • Nagerecht

1-dec • Fruit van de dag

• Rundvlees salade Koud • Suikervrije yoghurt

• Rauwkost Aantal : • Rauwkost

• Gekookt ei en garnituur

• Soep € 2,25 • Appelmoes € 0,75 • Rauwkost € 2,00

• Maaltijd € 9,50 • Nagerecht € 1,00 • Koelverse maaltijd € 9,25

• Fruit van de dag   € 1,25 Eventule wijzigingen voorbehouden

Bezorgtijd tussen 11:45 uur & 13:15 uur deze wordt warm aangeleverd in de maaltijd-box

Bij de wissel van de maaltijd-box vragen wij u het serviesgoed af te wassen.

Bij breuk en of verlies, wordt de nieuwprijs in rekening gebracht.


