
Lijst volledig invullen

   Naam, adres etc.

  
Naam: Adres: Telefoonnummer & een @mail adres:

Week 46  
Maandag 14 nov Menu: A Menu: B Aantal :

Dieët wens aangeven Heldere venkelsoep Tomaten-bouillon Heldere

in dit vak A.U.B. Verse worst Verse worst

Jus Jus

Gekookte aardappel Puree

Prei a la creme Parijse wortel

Appelmoes Rauwkost

Nagerecht van de dag Fruit van de dag

Dinsdag 15 Nov Aantal : Menu: A Aantal : Menu: B

Dieët wens aangeven Gebonden Tomatensoep Kippen-bouillon Heldere

in dit vak A.U.B. Varkensschnitzel Varkensschnitzel

Zigeunersaus Jus

Gebakken krielaardappel Puree

Koolrabi in bechamelsaus Romanobonen

Appelmoes Rauwkost

Nagerecht van de dag Fruit van de dag

Woensdag 16 Nov Aantal : Menu: A Aantal : Menu: B

Dieët wens aangeven Heledere knolselderijsoep Runder-bouillon Heldere

in dit vak A.U.B. Gehakt Gehaktbal

Spaghetti Bolognese Jus

Spaghetti groenten Puree

Eenpansgerecht Groenten-mix

Appelmoes Rauwkost

Nagerecht van de dag Fruit van de dag

Donderdag 17 Nov Aantal : Menu: A Aantal : Menu: B

Dieët wens aangeven Gebonden mosterdsoep Kruiden-bouillon Heldere

in dit vak A.U.B. Kip kerrie ragout Kipfilet

Rijst Jus

Doperwten Puree

Bloemkool in bechamelsaus

Appelmoes Rauwkost

Nagerecht van de dag Fruit van de dag

Vrijdag 18 Nov Aantal : Menu: A Aantal : Menu: B

Dieët wens aangeven Heldere champignonsoep Groenten-bouillon Heldere

in dit vak A.U.B. Visstoofpotje Runderlapje

Dragonsaus Jus

Gekookte krielaardappel Puree

Gebroken boontje Boterboontjes

Appelmoes Rauwkost

Nagerecht van de dag Fruit van de dag

Koelverse maaltijd            U kunt een keuze maken en er 2 kiezen voor het weekend

• Runderstooflapje in stroganoffsaus Aantal :

Zaterdag • Mexico-groenten Aantal : • Heldere chineese tomatensoep

19-nov • Aardappelpuree • Runder-bouillon

en • Kipstukjes Aantal :

• Bami Aantal : • Appelmoes

Zondag • Bamigroenten • Nagerecht

20-nov • Fruit van de dag

• Rundvlees salade Koud • Suikervrije yoghurt

• Rauwkost Aantal : • Rauwkost

• Gekookt ei en garnituur

• Soep € 2,00 • Appelmoes € 0,65 • Rauwkost € 1,50

• Maaltijd € 8,95 • Nagerecht € 1,00 • Koelverse maaltijd € 8,75

• Fruit van de dag € 1,10

Bezorgtijd tussen 11:30 uur & 13:00 uur deze wordt warm aangeleverd in de maaltijd-box

Bij de wissel van de maaltijd-box vragen wij u het serviesgoed af te wassen.

Bij breuk en of verlies, wordt de nieuwprijs in rekening gebracht.


