
Lijst volledig invullen

   Naam, adres etc.

  
Naam: Adres: Telefoonnummer & een @mail adres:

Week 43  
Maandag 20 okt Aantal : Menu: A Aantal : Menu: B

Dieët wens aangeven Ossenstaart-soep Groente-bouillon  

in dit vak A.U.B. Ardenner gehaktbal Varkenslapje

Jus met uitjes Jus

Gekookte-aardappel Aardappel- puree

Broccoli-mix Sperziebonen

Appelmoes Rauwkost

Nagerecht van de dag Fruit van de dag

Dinsdag 21 okt Aantal : Menu: A Aantal : Menu: B

Dieët wens aangeven Boeren-groenten soep Kruiden-bouillon  

in dit vak A.U.B. Runderlapje Kip schnitsel

Piccalilliesaus Jus

Spinaziestamppot Aardappel- puree

Witte bonen

Appelmoes Rauwkost

Nagerecht van de dag Fruit van de dag

Woensdag 22 okt Aantal : Menu: A Aantal : Menu: B

Dieët wens aangeven Italiaanse tomatensoep Kippen-bouillon  

in dit vak A.U.B. Gehaktballetjes in paprikasaus Rundergehaktbal

Spaghetti met groenten mix Jus

Aardappel- puree

Herfst-groenten

Appelmoes Rauwkost

Nagerecht van de dag Fruit van de dag

Donderdag 23 okt Aantal : Menu: A Aantal : Menu: B

Dieët wens aangeven Bloemkool-soep Runder-bouillon  

in dit vak A.U.B. Kip-rollade Roomscnitsel

Pepersaus Jus

Tricolore pasta Aardappel- puree

Roerbakgroenten Wortels

Appelmoes Rauwkost

Nagerecht van de dag Fruit van de dag

Vrijdag 24 okt Aantal : Menu: A Aantal : Menu: B

Dieët wens aangeven Mexicaanse bonensoep Tomaten-bouillon  

in dit vak A.U.B. Kibbeling Varkens-oester

Citroenmayonaise Jus

Oma's gebakken aardappelen Aardappel- puree

Gestoofde winterwortel Andijvie a la crème

Appelmoes Rauwkost

Nagerecht van de dag Fruit van de dag

Koelverse maaltijd            U kunt een keuze maken en er 2 kiezen voor het weekend

• Rookworst met jus Aantal :

Zaterdag • Zuurkool stamppot Aantal : • Gebonden-champignonsoep

25-okt • Heldere kippensoep

en • Kippenragout Aantal :

• Mexico-mix groenten Aantal : • Appelmoes

Zondag • Gele rijst • Nagerecht

26-okt • Fruit van de dag

• Rundvlees salade Koud • Suikervrije yoghurt

• Rauwkost Aantal : • Rauwkost

• Gekookt ei en garnituur

• Soep € 2,50 • Appelmoes € 0,75 • Rauwkost € 2,50

• Maaltijd € 10,50 • Nagerecht € 1,00 • Koelverse maaltijd € 10,25

• Fruit van de dag   € 1,25 Eventule wijzigingen voorbehouden

Bezorgtijd tussen 12:00 uur & 13:30 uur deze wordt warm aangeleverd in de maaltijd-box

Bij de wissel van de maaltijd-box vragen wij u het serviesgoed af te wassen.

Bij breuk en of verlies, wordt de nieuwprijs in rekening gebracht.


