
  
Naam: Adres: Telefoonnummer & een @mail adres:

Week 26  
Maandag 22 juni Menu: A Menu: B Aantal :

Dieët wens aangeven Gebonden pompoensoep Runder-bouillon  Heldere

in dit vak A.U.B. Rundergehaktbal Kipburger

Jachtsaus Jus

Gekookte aardappelen Aardappel- puree

Savooiekool Witte bonen in tomatensaus

Appelmoes Rauwkost

Nagerecht van de dag Fruit van de dag

Dinsdag 23 juni Aantal : Menu: A Aantal : Menu: B

Dieët wens aangeven Gebonden pompoensoep Runder-bouillon  Heldere

in dit vak A.U.B. Rundergehaktbal Verse worst

Jachtsaus Jus

Gekookte aardappelen Aardappel- puree

Rodekool met appeltjes Tuinbonen

Appelmoes Rauwkost

Nagerecht van de dag Fruit van de dag

Woensdag 24 juni Aantal : Menu: A Aantal : Menu: B

Dieët wens aangeven Heldere groentesoep Groenten-bouillon  Heldere

in dit vak A.U.B. Macaroni Roomschnitsel

Gekookt ei Jus

Hollandaise speksaus Aardappel- puree

Groenten-mix

Appelmoes Rauwkost

Nagerecht van de dag Fruit van de dag

Donderdag 25 juni Aantal : Menu: A Aantal : Menu: B

Dieët wens aangeven Chineese tomatensoep Kippen-bouillon  Heldere

in dit vak A.U.B. Babi pangang Hamlapje

Rode gembersaus Jus

Eiermie Aardappel- puree

Pikante pinda's Mexico-mix

Appelmoes Rauwkost

Nagerecht van de dag Fruit van de dag

Vrijdag 26 juni Aantal : Menu: A Aantal : Menu: B

Dieët wens aangeven Heldere Ossestaartsoep Kruiden-bouillon  Heldere

in dit vak A.U.B. Gebakken visfilet Slavink

Ravigottesaus Jus

Aardappel kroketjes Aardappel- puree

Parijse wortelen Sperziebonen

Appelmoes Rauwkost

Nagerecht van de dag Fruit van de dag

Koelverse maaltijd            U kunt een keuze maken en er 2 kiezen voor het weekend

• Kipfilet in kerriesaus Aantal :

Zaterdag • Wortelen Aantal : • Heldere tomatensoep

27-jun • Gebakken rijst • Runderbouillon

en • Speklapje in jus Aantal :

• Broccoli-mix Aantal : • Appelmoes

Zondag • Gekookte aardappelen • Nagerecht

28-jun • Fruit van de dag

• Rundvlees salade Koud • Suikervrije yoghurt

• Rauwkost Aantal : • Rauwkost

• Gekookt ei en garnituur

• Soep € 2,75 • Appelmoes € 0,75 • Rauwkost € 2,50

• Maaltijd € 11,00 • Nagerecht € 1,00 • Koelverse maaltijd € 10,75

• Fruit van de dag   € 1,25 Eventule wijzigingen voorbehouden

Bezorgtijd tussen 11:30 uur & 13:30 uur deze wordt warm aangeleverd in de maaltijd-box

Bij de wissel van de maaltijd-box vragen wij u het serviesgoed af te wassen.

Bij breuk en of verlies, wordt de nieuwprijs in rekening gebracht.

   

  Deze lijst uiterlijk woensdag retour!


