
Lijst volledig invullen

   Naam, adres etc.

  
Naam: Adres: Telefoonnummer & een @mail adres:

Week 20  
Maandag 15 mei Menu: A Menu: B Aantal :

Dieët wens aangeven Heldere Uiensoep Tomaten-bouillon

in dit vak A.U.B. Hamburger Cordon blue

Jus Jus

Gekookte aardappelen Puree

Koolrabi met bechamelsaus Grove snijbonen

Appelmoes Rauwkost

Nagerecht van de dag Fruit van de dag

Dinsdag 16 mei Aantal : Menu: A Aantal : Menu: B

Dieët wens aangeven Gebonden Koninginnesoep Kippen-bouillon Heldere

in dit vak A.U.B. Gehakt ½ om ½ Rundergehaktbal

Kerriesaus Eenpansgerecht Puree

Mini krieltjes Jus

Gemengde groenten Prei a la creme

Appelmoes Rauwkost

Nagerecht van de dag Fruit van de dag

Woensdag 17 mei Aantal : Menu: A Aantal : Menu: B

Dieët wens aangeven Heldere Chinese groentesoep Groente-bouillon Heldere

in dit vak A.U.B. Babi pangang Speklap

Pangangsaus Jus

Bami / gefruite uitjes Puree

Juliennegroenten Bonenschotel

Appelmoes Rauwkost

Nagerecht van de dag Fruit van de dag

Donderdag 18 mei Hemelvaartsdag

Aantal : Aantal :

• Heldere Tomatensoep • Appelmoes

• Nagerecht

Koelverse • Rundervink met jus • Fruit van de dag

maaltijd • Regenboogwortel Aantal : • Suikervrije yoghurt

• Puree • Rauwkost

Vrijdag 19 mei Aantal : Menu: A Aantal : Menu: B

Dieët wens aangeven Heldere paprikasoep Runder-bouillon Heldere

in dit vak A.U.B. Visrolletje Varkenshaas oester

Hollandaisesaus Jus

Venkel aardappelpuree Puree

Erwten Spruitjes

Appelmoes Rauwkost

Nagerecht van de dag Fruit van de dag

Koelverse maaltijd            U kunt een keuze maken en er 2 kiezen voor het weekend

• Stoofpotje Aantal :

Zaterdag • Rodekool met appeltjes Aantal : • Gebonden Champignonsoep

20-mei • Puree • Heldere kippensoep

en • Kipvink in paprikasaus Aantal :

• Rijst Aantal : • Appelmoes

Zondag • Groente-mix • Nagerecht

21-mei • Fruit van de dag

• Rundvlees salade Koud • Suikervrije yoghurt

• Rauwkost Aantal : • Rauwkost

• Gekookt ei en garnituur

• Soep € 2,00 • Appelmoes € 0,65 • Rauwkost € 1,50

• Maaltijd € 8,95 • Nagerecht € 1,00 • Koelverse maaltijd € 8,75

• Fruit van de dag € 1,10

Bezorgtijd tussen 11:30 uur & 13:00 uur deze wordt warm aangeleverd in de maaltijd-box

Bij de wissel van de maaltijd-box vragen wij u het serviesgoed af te wassen.

Bij breuk en of verlies, wordt de nieuwprijs in rekening gebracht.


